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管综数学

条件充分性判断解题技巧
技巧使用说明：

1.条件能否直接推出题干结论(自下而上)；

2.条件是否是题干结论的子集(自上而下，适合于题干比较复杂的情况)；

3.找特殊值证伪(排除，只要有一个使得结论不成立，即不充分)。当条件是给出

某一个数时，可先考虑思路(1)；当条件给出某一个区间时，可以考虑思路(2)，

也可从区间里取一个特殊值代入题干，看是否成立；而思路(3)又是一种比较快

捷的解题技巧，可以结合使用。

条件充分性判断七大类型

1.两个条件不可联合型

当两条件不可联合时，由于选项(A)选项(B)选项(D)可能要远远高于选项(E)，所以

在做题时可以先选择一个比较容易的条件下手，如果能成立，再去验证另一个条

件；如果不成立，另一个条件充分的可能性特别大。这个经验告诉我们，当两个

条件可以联合时，一般不考虑选项(A)选项(B)选项(D)。当两个条件有交集，且联

合后交集范围又很小时，一般倾向于选(C)。当两个条件有交集，且联合后交集

范围为闭区间时，可以先把区间端点的值代入验证，若都成立，一般选(C)，若

有一个不成立，就选(E)。

2.两条件包含型
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当两条件具备包含关系时，一般倾向于选择范围小的条件成立。做题时要先选择

范围较大的条件先做，常用技巧为选择大范围包含，而小范围却不包含的值进行

验证。

3.两条件矛盾型

两条件矛盾时，一般考虑选择(A)或(B)。比如：条件(1) 2x  ，条件(2) 2x  。两

条 件 等 价 型 当 两 条 件 为 等 价 命 题 时 ， 一 般 考 虑 选 (D) 。 比 如 ： 条 件

(1)
1 1 1: : : :
2 3 9

x y z  ，条件(2) : : 9 : 6 : 2x y z  。

5.两条件为互为相反数(互为反数)

当两条件差异性很小，选(D)的可能性要高于(A)、(B)。比如：条件(1) 7m  ，条件

(2) 7m   。

6.两条件分别在两端点之外的区间

选(D)的可能性较大。比如：条件(1) 1x  ，条件(2) 3x  ，在这两个条件中， x的

范围就在 1 与 3 之外。

7.两条件为“红花绿叶”型

其中一个条件使得题干有意义(绿叶)，另一个条件是定量描述(红花)，一般选择(C)、

(E)。比如： 1
| | | | | |
b c a c a b
a b c
  

   。 (1) 0abc  (2) 0a b c  
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补充说明：根据以上技巧，一般两条件包含两种类型：不可联合与可联合型。考

试时，先迅速判断属于哪种类型，一般来说，前者选(A)、(B)、(D)为主流，后者

选(C)、(E)为主流。

(1)选项个数原则：选择(C)、(E)选项个数之和为 3-4 个；选择(A)、(B)、(D)选项个

数之和为 6-7 个，其中(C)、(E)每个选项至少一个。从统计的结果来看，每年条

件充分性判断中，选 E 的一般只有一个，(A)、(B)、(D)每个选项一般均有 2 个。

(2)顺序性原则：不要一题一题做，先挑出可以联合的选项做，不是选择(C)就是

选择(E)，然后在剩下的不可联合的条件中尽量找反例，如果找到，另外的一个

条件往往充分，最后有时间就做完，没时间就可以全部选(D)。

(3)选(C)的原则：当题干中的变量多于条件所给的变量时，也就是条件变量缺失

时，应该联合两个条件；当两个条件中有一个是对问题的定性描述，而另一个条

件是定量描述(主干)时，应该联合两个条件；当两个条件联合(有交集)的范围时，

应该联合两个条件；当两个条件一个是等式(等量)的关系，另一个是不等式的约

束时，应该联合两个条件。

(4)选(A)、(B)的原则：一长一短型，长的条件容易充分，短的条件充分的可能性

要小；一难一易型，难的条件容易充分，简单的条件不容易充分；一小一大型，

小范围的条件容易充分，大范围的条件不容易充分；矛盾型。

(5)选(D)的原则：两个条件完全等价；两个条件只差符号；两个条件具有对称结

构；两个条件处于两个端点的外侧。

说明：以上方法只是为了快速解条件充分性判断的题，而且这些经验只是从历年

考试统计的结果而得出的，从严格意义上来讲存在不严谨性，可能个别还会存在

反例，即使发生小概率事件，但是应付考试时的充分性判断题还是值得的，因为
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可以赢得宝贵的时间。

【典例剖析】（以下例题均来自于历年真题，万变不离其宗）

【例 1】 | | ( ) | |a a b a a b   。

(1) 0a 

(2)b a 

【解析】题干的不等式与 a及 a b 的正负相关。条件(1)只涉及 a，条件(2)值涉

及 a b ，所以两个条件单独都不充分，需考虑联合，那么答案就只有(C)与(E)了。

当两个条件联合时，即
0

0
a
a b


  
，题干结论显然成立。故选(C)。

【例 2】 2 6x x  是 4 3 22 1x x ax bx a b      的一个因式。

(1) 16a 

(2) 2b 

【解析】题干等价于

4 3 2 22 1 ( 6) ( ) ( 2)( 3) ( )x x ax bx a b x x g x x x g x            题干显然与 a及b

的值相关。条件(1)只涉及 a，条件(2)只涉及b，所以两个条件单独都不充分，需

考虑联合，那么答案就只有(C)与(E)了。当两个条件联合时，即 16a  ， 2b  。

当 2x  时 ， 4 3 22 2 2 16 2 2 2 16 2 1 3 0            ， 即 2x  不 是

4 3 22 1x x ax bx a b      的因式，题干结论自然不成立。故选(E)。

【例 3】 1
| | | | | |
b c a c a b
a b c
  

   。

(1) 0abc 
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(2) 0a b c  

【解析】分析两个条件，显然条件(1)使得题干有意义，条件(2)描述的是 a,b,c 之

间的关系，应该考虑联合两个条件。取 1a b   ， 2c  ，此时

1 2 1 2 1 1 1
| | | | | | 1 1 2
b c a c a b
a b c
        

      故选(C)。

【例 4】 21 1x x   成立。

(1) [ 1,0]x 

(2)
1(0, )
2

x

【解析】首先观察到两个条件没有交集，因此排除选(C)。条件(1)给的是闭区间，

可先取闭区间的端点值验证是否使得题干结论成立。当 0x  时，显然结论不成

立，因此条件(1)单独不充分。此时选(B)的可能性较大。条件(2)给的开区间，取

其中一个值比如
1
4

x  ，此时 2 21 17 1 25( 1 ) ( 1)
16 16 4 16

     ，即
1 11 1
16 4

   成

立，则条件(2)的充分性较大了。故选(B)。事实上，不等式 21 1x x   的解集

为

2

2 2

1 0
1 0

1 ( 1)

x
x
x x

  
  
   

，解得 0x  ，条件(2)是解集的子集，自然是充分的。

【例 5】(2008 年 10 月) 2 1ax bx  与 23 4 5x x  的积不含 x的一次方项和三次方

项。

(1) : 3 : 4a b 

(2)
3 4,
5 5

a b 

【解析】从两个条件来看，条件(1)是个比值，满足�, �的值有无穷多，条件（2）
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的值是唯一的，因此条件（1）比条件（2）的范围要大，条件（2）的范围小，

充分性的可能性大，在没有时间的情况下可以选择（B）.

事实上��2 + �� + 1 与 23 4 5x x  乘积的结果含 x的一次方项为 (5 4)b x ，含 x

的三次方项为 3(3 4 )b a x ，因此
5 4 0
3 4 0
b
b a
 

  
，即

3 4,
5 5

a b  条件(2)是充分，条件

(1)不充分。故选(B)。

【例 6】直线 ,y x y ax b   与 0x  所围成的三角形的面积等于 1。

(1) 1, 2a b  

(2) 1, 2a b   

【解析】两个条件中的 a值一样，b的值是一对互为相反数，画图即可看出，直

线 , 2, 0y x y x x     所围成的三角形与直线 , 2, 0y x y x x     所围成的三

角形具有对称性，其面积是相等，即两个条件要么都充分要么都不充分，只需要

计算一个即可，答案只剩(D)与(E)。经计算直线 , 2, 0y x y x x     所围成的三

角形的面积为
1 1 2 1
2

S     ，即两个条件都充分，故选(D)。

【例 7】方程 24 ( 2) 5 0x a x a     有两个不等负实根。

(1) 6a 

(2) 5a 

【解析】观察两个条件，明显可以看出是有交集的，因此可以考虑选(C)或(E)。

联合两个条件，得5 6a  ，取
11
2

a  代入原方程并化简得 28 7 1 0x x   ，方程

的两根为
7 7 0
16

x  
  ，即方程有两个不相等的负实根。故选(C)。
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【例 8】方程 22 2 3 5 0ax x a    的一个根大于 1，另一个根小于 1。

(1) 3a 

(2) 0a 

【解析】观察两个条件，易知 a的范围在两个点之外，在没有时间的情况下答案

可猜测选(D)。事实上，设 2( ) 2 2 3 5f x ax x a    ，方程 22 2 3 5 0ax x a    的

一个根大于 1，另一个根小于 1，等价于 2 (1) 0af  ，化简得 ( 3) 0a a   ，即 3a 

或 0a  ，两个条件都充分，故选(D)。

【例 9】 2 2(2 3)( 2 3) 0x x x x      。

(1) [ 3, 2]x  

(2) [4,5]x

【解析】两个条件给的都是闭区间，且没有交集，可以考虑把闭区间的值代进去

检验。条件(1)，取 3x   ，则 2 2[2 ( 3) 3 3][ ( 3) 2 ( 3) 3] 0           ，取 2x   ，

则 2 2[2 ( 2) 2 3][ ( 2) 2 ( 2) 3] 0           ，从而条件(1)充分。条件(2)，取 4x  ，

则 2 2(2 4 4 3)( 4 2 4 3) 0        ，取 5x  ，则 2 2(2 5 5 3)( 5 2 5 3) 0        ，

从而条件(2)也充分。可考虑选(D)。

【例 10】 2
2

32 5 2 1
1

a a
a

    


。

(1) a是方程 2 3 1 0x x   的根

(2) | | 1a 

【解析】观察两个条件，明显条件(2)显得简单， 1a   ，把 1a  代入

2
2

32 5 2
1

a a
a

  


可得
32 5 2 1

1 1
    


，即条件(2)不充分。条件(1)似乎显得
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复杂些，在没有时间的情况下，答案可猜测选(A)。事实上，由条件(1)可得

2 3 1 0a a   ，即 2 3 1a a  ，
1 3a
a

  ，代入题干可得

3 12(3 1) 5 2 4 3 4 1
(3 1) 1

a a a
a a

          
 

，充分。故选(A)。
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